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FOOD DESIGNING
Carrube compattate in un monolito da tavolo, che si man-
giucchia sgretolandolo. Ristoranti con un menu di sole
caramelle. MUsli nebulizzato da aspirare nell’aria. Pro-
sciutti scolpiti a forma di trofeo... Ecco che cosa succe-
de quando un designer analizza il cibo come un qualsia-
si oggetto e, una volta messe a nudo essenza e funzio-
ni, lo riprogetta, secondo materia, forma e modi d'uso
sostenipili.... In questo libro, che si apre con un vorticoso
collage di scatti su tutto ¢io che si mangia in pubblico,
['autore racconta in un’intervista chi € e che cosa fa un
food designer. Poi arrivano le sorprese, con i progetti nei
quali Marti Guixé ha ripensato alimenti e usi conviviali. Con
giocose provocazioni le sue trasformazioni stuzzicano la
mente, di proposito eludendo (e deludendo) il piacere del
palato (e del cuore). Ironiche e irriverenti, sollevano inte-
ressanti domande sul nostro rapporto con il cibo. Pos-
siamo davvero ridurlo a un oggetto qualsiasi?
Marti Guixé

Corraini Edizioni - € 35
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mCUO CHI

Isa Mazzocchi,

Claudio Cesena - GL.Editore
(tel. 0523592859) - € 20
Due chef, una donna e un

uomo, a confronto su tanti
ingredienti, dalla burrata al-
lo storione. E a ogni ricetta
spiegano i loro modi di pen-
sare e di fare cucina.
mmMISTICANZE

Gian Luigi Beccaria
Garzanti - € 15
Alimento, simbolo, poesia: il

cibo ha mille valenze e sem-
pre scatena invenzioni lin-
guistiche. Qui mescolate in
appetitose divagazioni.
mGI0CO SCIENZA

CON IL GUSTO

D. Grinberg - Editoriale Scienza
(tel. 040364810) - € 16,90
Awventura per giovani gour-

met tra divertenti esperimenti
alla scoperta del gusto. Per
stimolare curiosita e papille
assaggiando la scienza.
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Marco Bianchi
Ponte alle Grazie - € 14
Curare nutrendo: lo fanno i

cibi “nutraceutici”. Dalla qui-
noa alle aringhe, uno scien-
Ziato ne svela ogni virtu. llu-
minando la nostra spesa.
maDOLCEMENTE

SENZA GLUTINE

Ernst Knam - Bibliotheca
Culinaria - € 13,90
Cogliendo la sfida di un di-

vieto alimentare, un noto pa-
sticciere ha sfornato biscot-
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che non tollerano il glutine.
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